
舌の痛み
様々な病態がありますが、よくみられるのは、舌がピリ
ピリ痛いといった症状があるにもかかわらず、原因が特
定できない状態である舌痛症です。歯科心身症に分類さ
れ、その多くは精神的なことが原因とされますが、実際
には舌が歯に擦れていたり、また喫煙や他の内服薬が原
因であることもあります。
他にも、「顎骨の病変」や
「口のなかのできもの」で
紹介している口腔カンジダ症
や腫瘍による痛みなど様々な
原因が考えられますので、
痛みが気になるようでしたら、
口腔内のチェックを目的に
受診をお勧めします。


